
Ore 6,30 Prato Piazzale Falcone e Borsellino, appuntamento per la partenza in direzione di Roma 
con posti assegnati. Breve tappa di ristoro durante il viaggio.
Arrivo ad ARCIDOSSO previsto intorno alle ore 9 e inizio delle visite guidate al Polo museale del 
Castello di Arcidosso. La visita comprenderà il Castello Aldobrandesco, il Museo del Paesaggio 
Medievale, il Museo di David Lazzaretti e il Museo di Arte e cultura orientale, la Casa dei Secchi e 
dei Triachi, oltre alla visita del centro storico.
La Rocca Aldobrandesca di Arcidosso è uno dei castelli medievali meglio conservati e più antichi d’Italia 
e d’Europa e uno dei pochi completamente accessibili al pubblico. La sua storia, dalle origini nel X 
secolo fino al Rinascimento, è illustrata da un percorso archeologico-artistico che guida il visitatore alla 
scoperta dei molti edifici medievali che vi si trovano e dei personaggi storici che li hanno commissionati. 
Il museo dedicato a David Lazzaretti , ricorda la figura del cosiddetto “profeta dell’Amiata”, animato da 
esperienze visionarie. Il secondo piano è dedicato al paesaggio medievale dell’Amiata e della Maremma. 
Al piano terra, il percorso prosegue entrando nel MACO (Museo di Arte e Cultura Orientale), che ci 
introdurrà alla visita pomeridiana.
Ore 13 circa Pranzo in Ristorante all’interno del Parco Faunistico del Monte Amiata (incluso).
Nel pomeriggio proseguimento delle visite a Merigar West, sede della comuntà Dzogchen, in tibetano 
“Residenza della montagna di fuoco”, al centro della valle che separa due suggestivi e leggendari rilievi, 
il monte Amiata e il monte Labro. È un luogo mistico, dove i monumenti si fondono in armonia con il 
paesaggio circostante. Oltre alla “casa gialla” destinata all’accoglienza dei visitatori, il centro Merigar 
comprende diverse strutture immerse nel verde e separate da sentieri che visiteremo.
Alla fine delle visite partenza per il rientro a Prato, previsto intorno alle ore 20,00 

CONTRIBUTO A PERSONA, SOCI FAREARTE €90
Sono inclusi: viaggio in bus assicurazione medica, accompagnatore di FareArte, microfonaggio 
biglietti d’ingresso e visite guidate e pranzo come da programma.
Organizzazione tecnica Cap viaggi. RISERVATA SOCI FareArte. 
PRENOTAZIONI con acconto di 40€ a persona da versare entro il 12-06-24 saldo 30-06-24

Domenica 14 luglio gita in bus

PROGRAMMA

ARCIDOSSO
AMIATA, Storia, natura e spiritualità alle falde dell’Amiata  grossetano: 
Arcidosso, Parco Faunistico del Monte Amiata e Merigar West

Info utili e prenotazioni: segreteriafarearte@gmail.com  335.5312904-335.5312981


